MATRIZ CURRICULAR — MASTER EM ACONSELHAMENTO
BIBLICO

Orientagdo para estudo online (introdugao ao sistema online de Moodle) — 5 dias (online)

Introdugao ao aconselhamento biblico: Estudo inicial sobre a base do aconselhamento
biblico, abordando 16 declaracdes fundamentais bdsicos. Ajuda o aluno entender o “por
qué” e o “como” fazer aconselhamento baseado na Biblia, com o propdsito de selar a
confiangca do estudante na suficiéncia da Palavra de Deus para ndo partir d’Ela ao uso de
filosofia humana ou psicologia como substitutos. Esta matéria é um pré-requisito para
continuar no curso.

Alicerces do aconselhamento biblico: O curso desenvolve um alicerce firme do
aconselhamento biblico na prépria vida do aluno pois é preciso primeiro saber aconselhar
biblicamente a si mesmo para entdo poder melhor aconselhar aos outros.

Qualidades essenciais do conselheiro biblico: Esta disciplina procura ajudar o aluno
entender as qualidades e caracteristicas necessarias para ser um discipulador/conselheiro
efetivo. A este fim, esta disciplina dard aos alunos (1) um conhecimento completo do
conteudo biblico da vida e pratica de um discipulador, (2) um entendimento biblico de como
aquele conteludo aplica-se e relaciona-se com a vida pessoal de maneira especifica, (3) o
conhecimento de como desenvolver habilidades necessdrias para implementar estas
verdades na vida, (4) a habilidade de instruir outras pessoas naquela verdade e (5) a
habilidade para inspirar e induzir outras a integrar aquela verdade nas suas vidas e seus
relacionamentos. Todas as tarefas e o ensino desta disciplina visam n3ao somente passar
conteddo biblico, mas visam desenvolver nos alunos as habilidades necessarias para
entender e aplicar as Escrituras de maneira pratica e especifica para lidar com os problemas
da vida.

Métodos de mudanga biblica: O processo de aconselhamento noutético ndo deve ser
encarado sem objetivo ou planejamento, e nem deve ser tdo estruturado que exclui o papel
do Espirito Santo no aconselhamento. Esta disciplina serda uma abordagem do que a Palavra
de Deus ensina sobre como a pessoa deve mudar e crescer na sua vida espiritual, cobrindo a
teologia, a metodologia e a pratica de mudanca biblica.

Assuntos de aconselhamento biblico: Emog0des: Esta disciplina procura expor o aluno a
varios assuntos que sdo comuns no aconselhamento biblico. A maioria destes tdpicos sdo
relacionados as emoc¢des, mas também inclui assuntos como mordomia, o coragdo e outros.
O aluno sera desafiado a examinar estes assuntos, formular perspectivas biblicas sobre cada
e saber como ajudar o aconselhado responder biblicamente.

Assuntos de aconselhamento biblico: Familia: Esta disciplina procura expor o aluno a varios
assuntos concernente ao casamento biblico e aconselhamento familiar dentro de uma
perspectiva teoldgica. Daremos uma atencdo cuidadosa a aplicacdo especifica destes
principios aos assuntos da vida didria e como estes afetam o lar e os papéis das pessoas no
lar.



Problemas e procedimentos: Esta disciplina procura aplicar os principios biblicos ensinados
na disciplina Métodos de Mudanc¢a Biblica (MA 103) a uma variedade de problemas
especificos do aconselhamento. Os tdpicos incluem assuntos médicos (desequilibrio
qguimico, doenca e sofrimento, problemas de alimenta¢cdo e sono, TDAH, bipolaridade,
aconselhando idosos), pecados que dominam a vida (vicios em substancias e vicios sexuais,
etc.), aconselhamento em casos de crise aguda (suicidio, abuso, etc.) e varios outros
assuntos. O aluno sera desafiado a examinar estes assuntos, formular perspectivas biblicas
sobre cada um e saber como ajudar o aconselhado a responder biblicamente.

Fundamento teoldgico de aconselhamento biblico 1: Esta disciplina desafia o estudante a
considerar as realidades teoldgicas que formam a base de uma abordagem biblica ao
aconselhamento. Daremos uma énfase maior a natureza de Deus e do homem (caida e ndo
caida), a definicdo da imagem de Deus, a natureza do pecado, as realidades de regeneracao
e santificacdo progressiva, ao conceito da “carne” (homem velho / homem novo), a um
entendimento do coragdo / mente como visto nas Escrituras e ao lugar da igreja local no
ministério do aconselhamento.

Fundamento teoldgico de aconselhamento biblico 2: Esta disciplina desafia o estudante a
considerar as realidades teoldgicas que formam a base de uma abordagem biblica para o
aconselhamento. Daremos uma énfase maior a natureza de Deus e do homem, a definicdo
biblica da imagem de Deus, o efeito noético do pecado, amputacdo radical, culpa,
arrependimento e confissao biblica, disciplina na igreja e outros assuntos.

Hermenéutica: Esta disciplina é uma introducdo a abordagem indutiva ao estudo das
Escrituras. Os alunos sdo ensinados a raciocinar do especifico para o geral. O uso de
ferramentas para estudo biblico, bem como principios interpretativos e métodos basicos de
estudo biblico, rendem um entendimento melhor da mensagem da Biblia. Os alunos
aprenderdo a valorizar a abordagem indutivo ao estudo das Escrituras, enfatizando o desejo
de Deus para transformar as suas vidas e influenciar os seus contextos culturais.

Provérbios 1: Esta disciplina é um estudo expositivo do livro de Provérbios, com énfase na
sua especial relevancia para o aconselhamento.

Provérbios 2: Esta disciplina € uma continuagdo da disciplina Provérbios 1 e o estudo do
livro de Provérbios, com énfase na sua relevancia especial ao aconselhamento.

Observagao de aconselhamento biblico : Aconselhamento biblico é ambos uma ciéncia e
uma arte. E ciéncia em que trata fatos — fatos das Escrituras e fatos sobre o aconselhado e
seu mundo. E uma arte no sentido que requer habilidade para ajudar pessoas com
problemas a aplicarem e implementarem verdade biblica a sua situacdo especifica. Leva
tempo e esforco para desenvolver. Mesmo tendo habilidades de poder lidar com pessoas,
ou um conhecimento profundo das Escrituras, todo cristdo precisa desenvolver as
habilidades que Deus o dé para ser um excelente conselheiro para a honra e gldria do
Senhor. Um aspecto importante para ajudar o aluno a se desenvolver é observar
conselheiros biblicos experientes aconselhando . . . para depois praticar o que aprende. Esta
disciplina concentrard neste primeiro aspecto, requerendo 10 horas de observacdo de
aconselhamento feito por conselheiros certificados pela ABCB.



Pratica de aconselhamento biblico 1: Esta disciplina tem como objetivo ajudar o aluno a
praticar os principios de aconselhamento que vem aprendendo através da observacao,
avaliacdo, critica e debate, com o propdsito de ajudar o aluno a desenvolver um modelo de
aconselhamento prético e eficaz. E basicamente uma disciplina de “como” aconselhar.
Aconselhamento biblico efetivo ndo é simplesmente saber o que a Biblia ensina sobre os
varios assuntos de aconselhamento, mas é saber como efetivamente usar aquela
informacgdo para ajudar pessoas. Outro objetivo é apoiar o aluno no processo de associar-se
a Associagdo Brasileira de Conselheiros Biblicos (ABCB). Este processo incluira varias coisas
como completar uma Prova Teoldgica e outros formularios requeridos pela ABCB.

Pratica de aconselhamento biblico 2: Esta disciplina tem como objetivo ajudar o aluno a
praticar os principios de aconselhamento que vem aprendendo através da observacao,
avaliacdo, critica e debate e também o propdsito de ajudar o aluno a desenvolver um
modelo de aconselhamento prético e eficaz. A disciplina de PRATICA DE ACONSELHAMENTO
1 concentrava-se mais na drea de observacdo de aconselhamento. Esta disciplina requer
gue o aluno comece a praticar e aperfeicoar o seu aconselhamento. O aluno precisara
completar pelo menos 20 horas de aconselhamento: sendo 10 horas antes da aula
presencial e 10 horas depois. Outro requisito serd um video de uma sessao em que o aluno
estd aconselhando “ao vivo” e recebendo avaliagdes dos outros alunos visando o
aprimoramento de sua pratica de aconselhamento.

Pratica de aconselhamento biblico 3: Esta disciplina tem como objetivo continuar a ajudar
o aluno a praticar os principios de aconselhamento que vem aprendendo através da
observacao, avaliacao, critica e debate. Ela também tem o propdsito de ajudar o aluno a
desenvolver um modelo de aconselhamento pratico e eficaz. O aluno precisard completar
mais 30 horas de aconselhamento. Um foco principal desta disciplina é para apoiar o aluno
no processo de certificacdo com a Associacdo Brasileira de Conselheiros Biblicos (ABCB). O
aluno iniciou este processo, associando-se a ABCB na disciplina de Pratica AB 1 e continuou
o processo de certificacdo na Pratica AB 2. Nesta disciplina, ele podera completar o Exame
de Aconselhamento Biblico e as 30 horas de aconselhamento com seus respectivos
relatdrios para preencher todos os requerimentos da ABCB.

Técnica dissertacdo: Esta disciplina visa preparar o aluno no processo de preparar o Projeto
de pesquisa e escrever a sua dissertagdo.

Dissertagdo: O aluno prepara sua dissertacdo, incluindo qualificacdo e defesa da
dissertacao.



